
STRIDE LEG EXTENSION/CURL
Selectorised combinatiestation voor leg
extension en lying leg curl, met een gedeelde
gewichtstapel.

Dit selectorised station combineert de leg extension en de
lying leg curl, beide oefeningen voor het onderlichaam. De leg
extension isoleert de quadriceps, de lying leg curl richt zich op
de hamstrings. De maximale belasting bedraagt 180 kg.

PROFESSIONEEL GEBRUIK SELECTORISED COMBINATIESTATION 3 MM STALEN FRAME

01 GEDEELDE GEWICHTSTAPEL
De CNC-bewerkte gewichtstapel bedient zowel de leg extension
als de lying leg curl.

02 FRAME IN 3 MM STAAL
Half-elliptische en platovale buis in 3 mm staal met
elektrostatische poedercoating.

03 GECOATE KABELS
Kabels van 7 × 19 strengen met een breeksterkte van 1500 kg en
een coating in PA-nylon.

04 HDPE-KATROLLEN
Katrollen in HDPE met afgedichte lagers, voor een soepele en
stille werking.

05 HANDGREEP IN TPV
Handgreep van Ø 35 mm in TPV.

06 VERSTELLING MET BORGPEN
Het station wordt ingesteld via een verstelling met borgpen.

Leg extension & lying leg curl Isolatie van de quadriceps

Training van de hamstrings Training van het onderlichaam

PRODUCT STRIDE leg extension/lying leg curl

ARTIKELNUMMER STR-LEGEXTLEGCURL-5509

TYPE Selectorised

GEWICHTSTAPEL 120 kg

MAX. BELASTING 180 kg

KABEL 7 × 19 strengen · breeksterkte 1500 kg

FRAME Half-elliptische en platovale buis · 3 mm
staal

HANDGREEP Ø 35 mm · TPV

VOETEN Rubber

AFDEKKING ABS

VERSTELLING Verstelling met borgpen

KLEUR Zwart

VERPAKKING 2 houten kisten, gewichtstapels apart
verpakt

MONTAGE Vereist

BUITENGEBRUIK Niet geschikt

GARANTIE 4 jaar frame (excl. coating) · 1 jaar
onderdelen

Specificaties onder voorbehoud van wijzigingen.
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PRODUCTFICHE / STRIDE STATIONS SERIES

PRESTATIES
Selectorised ·
combinatiestation 180 KG

Max. belasting

120 KG
Gewichtstapel

Ø 35MM
Handgreep

KERNFUNCTIES

TOEPASSINGEN

TECHNISCHE SPECIFICATIES


